
Veiligheid: voor elkaar

Hitte bij evenementen

Hitte tijdens evenementen vormt een risico met name onder

ouderen, kinderen en personen die alcohol gebruikt hebben.

Hitte kan bijvoorbeeld zorgen voor uitdroging of een

zonnesteek. In ernstige gevallen kan zelfs een hitteberoerte

optreden.

De GHOR verzoekt de organisatie van het evenement en de

gemeente vooraf een realistische inschatting te maken van

de mogelijke risico’s en maatregelen te nemen om die

risico's te beperken. Hieronder is een aantal maatregelen

beschreven.

 Voorkom dat bezoekers dicht op elkaar moeten

staan

Creëervoldoenderuim te,hetpubliekspreidenen

hetaantalbezoekersbeperkendragenhieraanbij.

 Geef extra aandacht aan hygiëne

-sanitaireruim tesdienenextragoedschoon

gem aakttew orden;

-i.v.m .legionella-ofbacteriëlebesm etting,w ordt

afgeradenom bezoekerstebesproeienm etw ater.

 Overweeg het verstrekken van zonnebrandcrème

Praktisch

 Stel water beschikbaar

Verstrekgratisdrinkw aterofzorgvooreengratis

drinkw atertappuntophetterrein(ééntappuntper

500 bezoekers).L etop:bijgebruikvantijdelijke

drinkw atervoorzieningenbestaathetgevaarvan

legionella-ofbacteriëlebesm etting.

 Informeer bezoekers en deelnemers

Voorafentijdenshetevenem entcom m uniceren

overdetenem envoorzorgsm aatregelen

(voldoendew aterdrinken,hoofdbedekken,

alcoholconsum ptiem atigene.d.).N eem detipsop

indehuisregelsenplaatsdezeopbijvoorbeeldde

w ebsiteeninprogram m aboekjes.

 Heroverweeg de doorgang/afstand/tijdsduur van

het evenement

Ditisvooralvanbelangbijevenem entenm et

inspannendeactiviteiten.Verm ijdinspanningopde

w arm steurenvandedag(tussen12.00 – 16.00

uur).

 Creëer voldoende rustfaciliteiten/schaduwplaatsen

Hierm eevoorkom jedatdebezoekerseentelange

tijdonbeschutindefellezonverblijven.

EHBO

 Denk aan de inrichting van de EHBO-posten

Zorgdatervoldoendem aterialenaanw ezigzijn

om bezoekerstelatenafkoelenzoals

ventilatoren,plantenspuiten,em m ersm et

sponsenennattedoeken.

 Zorg voor aanvullende voorzieningen

S portdrankjes,O R S (O ralR ehydrationS alts)of

m ineraalw ater/frisdrankvoorkom envochtverlies

enbrengeneentekortaanm ineralenopniveau.

 Denk aan het opschalen van medische zorg

Ditkandoorm eerEHBO ’ersintezetten,zodater

extracapaciteitbeschikbaarisenereensnellere

aflossingplaatsvindt.

Meer informatie

 Heeftu nogvragenofw iltu m eerw eten? N eem dan

contactopm etGHO R IJssellandvia088-119 70 10.


