
Pływanie w rzekach i kanałach?

Czy wiesz, że pływanie 
jest zabronione : 

Śmiertelnie niebezpieczne!

Urzędnicy z Rijkswaterstaat 
ostrzegają przed niebez-
pieczeństwem i w razie 
konieczności wymierzają 
kary.  Wraz ze służbami 
ratowniczymi pomagają 
również przy szukaniu 
i ratowaniu tonących.

Pływające osoby są  prawie 
niewidoczne ze statku. Statek nie 
może zmienić szybko kierunku lub 
zmniejszyć prędkości.

Most często jest wyższy niż myślisz. 
Skok z niego może spowodować 
ostrą niewydolność oddechową 
lub grozi złamaniem.

Możesz nies-
podziewanie 
napotkać statek.

Przegrasz z 
silnymi 
prądami i 
wirami 
wodnymi.

Zmieniające się temperatury 
wody mogą spowodować 
skurcze lub wychłodzenie 
organizmu.

Prądy podwodne 
wywołane przez statek 
mogą być zdradliwe. 
Mogą Cię pod niego 
wciągnąć. 

Grozi Ci kara w wysokości 

na torach wodnych 
rzek i kanałów

w pobliżu miejsc 
postojowych i 
cumowania statków

w pobliżu mostów, 
śluz, tam i linii boi

na szlaku promów

w pobliżu i w 
samych portach 

w obszarze szybkiego 
ruchu

w innych miejscach 
oznakowanych jako 
teren zabroniony

Bezpieczne pływanie w wodach naturalnych? Odwiedź stronę: www.zwemwater.nl

Skakanie z mostów jest zabronione. 

Przedmioty pod wodą 
mogą spowodować 
poważne skaleczenia.
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